
南投縣信義鄉久美國民小學 114 學年度 

12 年國教校本教師專業發展實施計畫 

(「以學校為中心」之教師進修) 成果報告 

 

  

研習名稱  原住民語素養導向教學設計實務工作坊 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 08 月 25~26 日 09:00-16:00，研習時數 12 小時 

辦理地點  久美國小 

研習對象  教師 研習人數 10 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 原住民族語領域課程核心素養與學習目標概述。 

2. 結合學校願景、校本課程訂定課程目標與挑論。 

3. 實作:撰寫本土語課程素養導向教案。 

參與教師省思回饋：  

1. 有國教輔導團里毖荷校長帶領了解本土與核心素養與課程目標，就很有明確的目標與

方向。 

2. 了解素養導向課程教案撰寫內容與實作，能循序漸進、有問題馬上請教。 

3. 同年段、同領域老師一起討論與撰寫教案，再依照進度表，逐步完成。 

成果照片 

  

  



 

研習名稱  防災教育暨自衛消防編組演練 

主辦處室  總務處 

辦理時間  114 年 10 月 01 日 13：00~17：00 ，研習時數 4小時 

辦理地點  辦公室、校園 

研習對象  教職員 研習人數 16 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 校內全體同仁自衛消防編組 

2. 各組組員與職責介紹與說明 

3. 實際進行防災演練 

4. 雙向溝通 

參與教師省思回饋：  

1. 複習自衛消防編組組別與任務。 

2. 防災演練實際操作體驗。 

3. 學期防災各項活動規劃與協助。 

4. 問題與討論。 

成果照片 

  

  

 

  



 

 

  

研習名稱  特殊教育知能研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 10 月 08 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  辦公室、校園 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、特殊教育課程內涵 

二、身心障礙生的個別教育計畫說明 

三、班級學生狀況分享 

四、認輔學生提報與認輔 

參與教師省思回饋：  

一、特殊教育課程也需有個別的計畫。 

二、個別教育計畫的撰寫需要所有任課老師與導師和巡迴輔導老師共同討論訂定。 

三、今年度學生行為較無偏差，故無認輔需求。 

四、學期中老師若有學生問題須討論，歡迎隨時提出。 

成果照片 

  

  



 

 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 2 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 10 月 29 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 14 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、學習評量命題基本原則說明 

二、評量命題與審題 

三、教師實際作答檢核評量是否符合普遍學生程度。 

參與教師省思回饋：  

一、有年段社群真好，夥伴間可以相互學習與提供意見。 

二、以雙向細目表共同檢核學習評量的鑑別度。 

三、試後也請教學者依照評量結果進行試後分析，作為日後教學的策略調整與參考。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  正向管教與霸凌防治教師研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 11 月 19 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  辦公室 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、了解友善校園之正向管教。 

二、教學現場遇到的不當管教案例分享。 

三、霸凌防治法新法認識。 

四、霸凌防治從班級經營做起。 

參與教師省思回饋：  

一、人權法治的重視，也限制許多親子、師生的管教方式。 

二、雖然以人權為優先，還是要有適當的教育、正向的引導，讓學生行為不會偏差。 

三、霸凌防治聽了很讓人害怕，也不希望在自己的班級發生霸凌事件，所以老師在教學過

程中，要多留意學生同儕間、或是師生間是否有類似情形發生，要儘速處理。 

成果照片 

 
 

 
 

https://www1.inservice.edu.tw/script/CourseModify.aspx?cid=3652915


 

 

 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 2(自主學習節公開授課) 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 12 月 01 日 09:00-11:00，研習時數 2小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 5 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 運用載具進行數學課程教學。 

2. 融入原住民族圖騰(文化)，設計於課程中。 

3. 一生一平板，操作熟練。 

參與教師省思回饋：  

1. 教學者本身對數位載具融入教學中已有多年經驗，學生也從 2年級開始使用平板，師生

默契佳。 

2. 運用生活中的文化元素融入在數學佈題解題中，從生活中出發，更容易理解。 

3. 雖然學生數少，但學生之間也會互相合作，同儕學習! 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  資訊教育暨媒體素養教師研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 12 月 10 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 5 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. AI 輔助系統與軟件介紹。 

2. 主講者使用軟件心得分享。 

3. 如何透過 AI 增進工作效率與成效，要多做多學，跟上時代的腳步! 

參與教師省思回饋：  

1. 一丞老師在數位學習、運用科技輔助工作或教學的實務經驗豐富，幫忙整理出不同工作

最適合的軟件，讓許多老師不用走冤枉路，能很快上手。 

2. 工欲善其事，必先利其器，讓 AI 減輕我們的工作壓力，又能提升學生學習成效! 

成果照片 

  

  



 

 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 3 布農祈禱小米豐收歌賞析 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 12 月 17 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 了解布農族的分布。 

2. 認識布農族傳統歌謠。 

3. 解析祈禱小米豐收歌的分布、唱法、人員分配等。 

4. 實作，實際練習音階。 

參與教師省思回饋：  

1. 原來現在台灣的原住民人數已經比新住民少了! 

2. 總是聽到八部合音，以為真的是要八部，其實不然!端看當時人數的多寡，且自然形成

的音階循環，越來越高，也會有領唱著示意結束。 

3. 祈禱小米豐收歌的音樂藝術真不容易，一定要傳承下去! 

成果照片 

  

  



 

 

 

  

研習名稱  [素養導向]評量命題審題與課程評鑑 

主辦處室  教導處 

辦理時間  114 年 01 月 7 日 13:30-16:30，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 12 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、學習評量命題基本原則說明 

二、評量命題與審題 

三、教師實際作答檢核評量是否符合普遍學生程度。 

參與教師省思回饋：  

一、有年段社群真好，夥伴間可以相互學習與提供意見。 

二、以雙向細目表共同檢核學習評量的鑑別度。 

三、試後也請教學者依照評量結果進行試後分析，作為日後教學的策略調整與參考。 

成果照片 

  

 

 

https://www1.inservice.edu.tw/script/CourseModify.aspx?cid=3599680


 

 

  

研習名稱  家暴防治及婦幼安全研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 2 月 25 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  聚會所 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 了解兒童權利公約 

2. 兒少保護實例分享 

3. 家庭暴力防治概述與實例 

參與教師省思回饋：  

1. 感謝家防官史傳授警員蒞校為全校師生進行講習。 

2. 利用許多實例帶入兒少法，學生容易理解。 

3. 將兒少保護的重要性用拍買會方式讓師生做討論，排列出事件重要性，很有趣! 

成果照片 

  

 
 



 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 5  

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 3 月 11 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 分年段進行校本課程與領域課程橫向聯繫內容討論。 

2. 提出當月課程重點摘要、需偕同或外聘講師的課程需求。 

3. 校訂課程教案討論與編寫 

參與教師省思回饋：  

1. 鄒與布農校訂課程的教案撰寫，透過年段群的同儕夥伴間的討論，集思廣益。 

2. 教師同儕間的對話有助於課程內容設計與滾動式修正。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 6  

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 3 月 18 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

校訂課程融入領域課程的共備觀議課 

教學者:文一丞老師、學生:四年級 

觀課者:推動數位學習輔導團團員、校內教師 

參與教師省思回饋：  

1. 教學者的班級氣氛融洽、較學者口語表達清晰。 

2. 學生操作平板熟練、提升學習成效。 

3. 數學與鄒布文化結合的教學，生活化課程內容。 

成果照片 

  

  



 

研習名稱  防災教育暨自衛消防編組演練 

主辦處室  總務處 

辦理時間  115 年 4 月 8 日 13：00~17：00 ，研習時數 4小時 

辦理地點  辦公室、校園 

研習對象  教職員 研習人數 16 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 校內全體同仁自衛消防編組 

2. 各組組員與職責介紹與說明 

3. 實際進行防災演練 

4. 雙向溝通 

參與教師省思回饋：  

1. 複習自衛消防編組組別與任務。 

2. 防災演練實際操作體驗。 

3. 學期防災各項活動規劃與協助。 

4. 問題與討論。 

成果照片 

 
 

 
 

 

  



 

 

 

  

研習名稱  反毒教育計法治教育教師研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 4 月 15 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  辦公室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 毒品樣態圖示與說明 

2. 人權與法治教育實例分享 

3. 案例討論與對話 

參與教師省思回饋：  

1. 新興毒品的樣態讓人震驚，就算是出現在眼前，應該也無法分辨。所以，定期的反毒宣

導與研習是必須的! 

2. 慶幸社區與學校學生無接觸到毒品的機會，但是也是要預防。 

3. 電子菸是禁止的，有時部落大孩子會有使用，也要教育國小學童辨識電子菸與防治使

用。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱   [素養導向]課程計畫撰寫&課程評鑑 

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 5 月 6 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 進行 115 學年教科書評選規則說明。 

2. 評選後進行領域課程計畫撰寫 

3. 114-2 學期課程評鑑自我檢核 

參與教師省思回饋：  

1. 很快的一年又過了，要依照學生今年的學習情形，與年斷或學科老師討論後，選出適

合孩子的教科書版本。 

2. 確定版本和任教年級後，進行領域課程計畫撰寫，主任說明周數、節數、畢業典禮周

等等，老師就著手開始寫課程計畫。 

3. 年段群互相交流與討論，分享自己這學期的教學成果，除了自我檢核之外，也請同儕

給予評量。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱   班級經營增能與共識研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 5 月 13 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  小米倉 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1.AI 時代下的班級經營觀分享 

2.以久美課程願景切入，逐項列出講師會運用的班經技巧 

3.增加許多新時代、新世代的帶班策略與方法。 

參與教師省思回饋：  

1. 子瑛老師活力十足、準備今天的研習內容充實且符應久美國小的課程願景。 

2. 今天才知道原來久美的課程願景可以有不同的班級經營策略與實務。 

3.導師是一個很重要的腳色，學生未來會如何，除了家庭教育的影響之外，學校也是能改

變孩子一生的地方。 

成果照片 

  

  



 

 

承辦人：楊玉珠        主任：楊玉珠      校長：田春梅 

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 7 

主辦處室  教導處 

辦理時間  115 年 5 月 20 日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1.布農族群與分布介紹。 

2.布農族不同社群家屋樣式概述 

3.布農卓群石板屋結構實際解說。 

參與教師省思回饋：  

1.仁愛鄉中正國小同仁一起蒞校參訪。 

2.久美老師參考許多國內外文獻學校建造傳統卓社石板屋。 

3.頗具有文化傳承的意義。 

成果照片 

 
 

 
 


